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Quo vadis? 

• Vart är Andningssviktregistret Swedevox på 
väg?  

• Ändringar inom befintligt register.  
•  SRI-projektet.  
•  Eventuell utvidgning till CPAP-register.  



Vart är Andningssviktregistret 
Swedevox på väg? 

•  Stabil teknisk plattform  
• God finansiering 
•  Enmansarbete 

– Upplyst despoti? 
– Finns det några tronkrävare? 



Ändringar inom befintligt register 

• Mestparten har diskuterats i förmiddags 

•  Eller … 



SRI-projektet 

• Ny doktorand 

•  En del primärdata finns, man kan säkert 
arbeta med Dellborgs sömfrågor också 

•  Insamlingen av formulär fungerar hyggligt i 
hela landet, men svarsfrekvensen från 
patienterna är inte så hög som vi hoppats 



CPAP-register 

? !!! 



CPAP-register – varför? 

• Kvalitetsregister verkar allmänt statushöjande! 
• Att veta vad man gör 
• Att peka på patientvolymer 



CPAP-register 

• Omfattar vuxna patienter som får CPAP för 
behandling av obstruktivt 
sömnapnésyndrom 

•  Pilotkliniker Skåne, Uppsala och Umeå 
•  Registrering vid utlämnande av maskin 

samt efter ett år 
• Konflikt (?) med ett tilltänkt 

sömnapnéregister i Jan Hedners regi 



CPAP-start 

•  Formulärdatum 
•  Behandlingsstart datum 
• Vilken sorts andningsregistrering (utredning)? 

– Oximetri 
– NAR 
– PSG 
– Annan/ej känt 

• Datum för andningsregisteringen 



CPAP-start 

• AHI 
• ODI 
•  BMI 
•  ESS 
•  CPAP-typ 

– CPAP 
– APAP 
– BilevelPAP 
– Annan/ej känt 



CPAP-start 

•  Befuktare 
– Ja 
– Nej 
– Ej känt 

• Hypertoni 
– Ja 
– Nej 
– Ej känt 



CPAP-start 

• Har patienten kommunikationsproblem? 
– Ja 
– Nej 
– Ej känt 

•  Behöver patienten hjälp med anslutningen? 
– Ja 
– Nej 
– Ej känt 



CPAP-uppföljning 

• Uppföljningsdatum 
•  CPAP fortsätter 

– Ja 
– Slutat pga att pat inte vill 
– Slutat pga att behovet upphört 
– Avliden 
– Ej känt om patienten fortsätter eller ej 



CPAP-uppföljning 

• Datum för avslutad behandling 
•  BMI 
•  ESS 
• Aktuell CPAP-typ 

– CPAP 
– APAP 
– BilevelPAP 
– Annan/ej känt 



CPAP-uppföljning 

• Har patienten befuktare nu 
– Ja 
– Nej 
– Ej känt 

• Hur många timmar per natt har maskinen 
använts senaste månaden (avläst tid)? 
– ………. 
– Vet ej/ej avläst Denna fråga bör döljas 

om patienten slutat 


