
Andningssvikt, hemrespirator, oxygen och sömnapné
ST-läkare i lungmedicin och inom andra specialiteter som kan beröras hälsas välkomna till denna
specialistutbildningskurs som tidigare gått som SK-kurs vid två tillfällen. I mån av plats kommer även 
specialister att erbjudas plats. 

Kursen syftar till att lära ut diagnostik och behandling av olika typer av andningssvikt såsom
respiratorisk insufficiens vid KOL, underventilering och sömnapné. Kursen är till stora delar praktiskt 
inriktad med undervisning i mindre grupper där kursdeltagarna får träna att självständigt starta
hemrespiratorbehandling via näsmask och tracheostomi samt inleda CPAP och BiPAP-behandling. 
Utbildningen sker inom väl anpassade lokaler inom kliniskt träningscentrum med möjlighet att träna 
skötsel av tracheostomi, anslutning till hemrespiratorer mm på autentiska dockor. Vidare sker genom-
gång av vilka hjälpmedel som är aktuella vid oxygenbehandling i hemmet och handhavande.
Under kursen hålls även ett flertal falldiskussioner i grupper.

Plats: Kliniskt träningscentrum, Akademiska sjukhuset, Uppsala
Tid: 15 –19 oktober 2012
Kursledare: Professor Eva Lindberg 

Kontakta lungforskning@akademiska.se för ytterligare information.
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