Nationella L arandemal for Lung-och aller gisukdomar inom

lakar programmet

Uthildningen inom l&karprogrammet skall ge de blivande |karna kunskap och forstaelse
fardighet samt varderingsférmagainom lung- och allergisjukdomar som behovs infor

allmantjanstgoring.
L arandemal
Kunskap och for staelse

e beskrivaetiologi, basal patofysiologi, naturalhistoria, sukdomsbild, diagnostik, och
grundlaggande principer fér behandling vid folksjukdomarna KOL, astma,
rinokonjunktivit, somnapné och nikotinberoende.

e beskriva symtombild och redogéra for akutbehandling vid potentiellt livshotande
tillstand som anafylaxi, angiotdem akut svar astma, K OL-exacerbation, respiratorisk
insufficiens och pneumotorax.

e sammanfatta §jukdomsbild, etiologi och remissinstanser vid fododamnesoverkanglighet,
urtikaria, lungcancer, interstitiella lungsjukdomar, pleurasjukdomar, tuberkul os och
kronisk andningssvikt/hypoventilation

e beskrivaorsaker till och foresla utredning vid oklar dyspné, brostsmarta och hosta

Fardigheter och férmaga
e utféraoch tolkafysikalisk understkning av lungorna, PEF métning, pulsoximetri, och

blodgasprovtagning samt kunna tolka spirometriresultat inklusive reversibilitetstest,
pricktest och specifikt IgE i serum samt lungrontgenutl &anden.



med tillgang till handledare diagnostisera och behandla astma, KOL och

rinokonjunktivit.

med handledare |&gga upp atgardsplan omfattande basal utredning och ev
vidareremittering vid misstankt angioddem, urtikaria, fédoamnes- och
|akemedel sbverkanslighet, lungcancer, interstitiell lunggukdom, pleurasjukdom och

sbmnapnésyndrom och tuberkul os.

initiera akutbehandling vid anafylaxi, angioodem, akut svar astma, K OL-exacerbation,
respiratorisk insufficiens.

ta adekvat tobaksanamnes samt genomfora ett kort symtomrel aterat

informationssamtal med rad om rokstopp.

Varderingsfor maga och for hallningssatt

forklara etiska problem i samband med alvarlig lungsukdom exempelvis vid
respiratorisk insufficiens och cancersjukdom.

haforstael se for och kunna redogora for den 6verkansligaindividens problem i
samhéllet vid exponering for allergener och irritanter.

kunna redogora for betydelsen av positivt 1angsiktigt tobakspreventivt arbete.



